P . [
U0 oo, )

APPLICATION / THERAPY |/ PROCESS SAFETY “Z DIGITAL DIALOG

Entrenamiento de Observacion Directa

Higiene de manos.
Curso-taller

Presencial

INTRODUCCION

Las Infecciones Asociadas a la Atencion de la Salud (IAAS), constituyen un grave problema de Salud
Publica, afectando a millones de personas a nivel mundial, generando incremento de la morbi-
mortalidad hospitalaria, dias estancia, costos hospitalarios y disminucion de oportunidad de atencion,
ademas de pérdida de la confianza institucional. Los Establecimientos de Atencion Médica se ocupan
dia a dia en implementar acciones que disminuyan y controlen este tipo de infecciones, sin embargo,
se ha demostrado que la Higiene de Manos (HM) es la medida mas economica y eficaz para reducirlas
hasta en un 50%.

Evaluar el cumplimiento de HM representa un gran desafio para las insituciones de salud ya que se
requiere de un entrenamiento especifico y adquirir competencias por parte de los responsables de
medirlo. Este programa tiene la finalidad de proporcionar las herramientas teorico-practicas de
observacion directa de acuerdo a la metodologia establecida por la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), para evaluar el cumplimento de HM.

OBJETIVO
= Reconocer la importancia de las IAAS para la institucion
= Analizasr el impacto de la cadena de transmision
= [dentificar correctamente los 5 momentos de higiene de manos.
= Adquirir competencias para realizar una adecuada observacion directa.
= Realizar el registro e interpretacion adecuada del porcentaje de cumplimiento de higiene de
manos.
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PUBLICO OBJETIVO

= Personal de salud involucrado en la atencion del paciente

= Responsables del Programa de Higiene de Manos

FECHA DE INICIO: DURACION:

17 y 18 de enero 2024

14 horas con Valor Curricular por

Fundacion Academia Aesculap México

SEDE:
Auditorio del HR2
REQUISITOS:
HORARIO: = Ser Personal de la Salud activo

De 08:30 a 14:30 horas

COORDINADORA DEL CURSO
Dra. Lilia Cote Estrada

HGR1, HGR2, HGZ3, UMAA
Realizar curso de Higiene de Manos
de la plataforma de Academia
Aesculap México (Previa Solicitud)
Revisar el Manual Técnico de

PROFESORES Referencia para Profesionales de la
Dra. Lilia Cote Estrada Salud
Ing. Patricia Diaz Ponce
Ing. Irving Chavez Herandez
Dra. Estefania del Rosario Martinez Vazquez
CONTENIDO
DIA 1
17 de enero 2024
Horario Tema Ponente
08:30 - 09:00 Registro [ Evaluacion inicial FAAM - B. Braun
09:00 - 09:15  Inauguracion Dr José Angel Isaac Ruiz Mata
Encargado de la Coordinacion de
Informacion y Analisis
Estratégico
Ing. Patricia Diaz Ceballos
09:15 - 09:45 Epidemiologia e impacto de las IAAS Dra. Estefania del Rosario
Martinez Vazquez
09:45 - 10:15 Programa de higiene de manos. Mi percepcion Dra. Lilia Cote Estrada

10:15 - 10:45 Mitos y realidades - conceptos clave de higiene de  Ing. Irving Chavez Herandez

manos

10:45 - 11:15 Receso
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11:15-12:00

12:00 - 12:30
12:30 - 13:30
13:30 - 14:15

14:15 - 14:30

DIiA 2

18 de enero 2024

Horario

09:00 - 09:45

09:45 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 12:15

12:15-13:45

13:45 - 14:15

14:15 - 14:30

Efectividad de los insumos para higiene de manos.
Antisepsia quirpurgica de manos

Estrategia Multimodal de la OMS
Identificando los 5 momentos
Observacion directa — Generalidades

Actividad de retroalimentacion

Tema
Cadena de Transmision
Observacion Directa. De la Teoria a la practica

Receso

Observacion Directa. Taller de simulacion
Analisis del registro de Observacion directa

Recuento Observacion Directa y como influye en las
IAAS

Evaluacion final
Encuesta de Satisfaccion
Testimonales

Clausura
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Ing. Patricia Diaz Ceballos

Dra. Lilia Cote Estrada
Dra. Lilia Cote Estrada
Ing. Irving Chavez Hernandez

Ing. Irving Chavez Hernandez

Ponente
Dra. Lilia Cote Estrada

Ing. Irving Chavez Hernandez

Dra. Lilia Cote Estrada
Ing. Irving Chavez Hernandez

Dra. Lilia Cote Estrada

Ing. Irving Chavez Hernandez

Todos
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