
*SBA: Solución base alcohol
*CF: Clostridium Di�cile
Referencias: https://www.med.unlp.edu.ar/archivos/noticias/guia_lavado_de_manos.pdf

Higiene de manos 

Desinfección/ 
Fricción

80 %

En los 5 momentos a excepción de: 
• Tener las manos evidentemente sucias,
• Después de ir al baño,
• Después del riesgo de contacto con 
fluidos corporales y 
• Del riesgo de contacto con esporas C.F.*
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